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ASTRO-PSICOJUNG 

Módulo trimestral de la Formación Astro-Individuación 

 

Objetivos del Curso: 

Relacionar la visión Junguiana del “Proceso de Individuación”, y la Psicología del Trauma a la 

Astrología Terapéutica Evolutiva. 

        

Este es un curso sobre el viaje de la conciencia hacia el Sí-Mismo, donde Jung proporciona el 

marco teórico, la psicología del trauma explica muchos de los obstáculos de ese camino y la 

astrología psicológica ofrece un lenguaje simbólico para representarlo. 

 

A quién está dirigido: 

Especialmente a Astrólogos o Iniciados en Astrología, que deseen profundizar en la Psicología 

Junguiana y en la Psicología del Trauma y su lectura en la Carta Natal. 

 

Facilitadores: 

Catterina Caselli Léniz: Psicóloga, Terapeuta Floral, Diplomada en Psicología Jungiana, Magíster 

en Mindfulness Relacional y Compasión, e Instructora en Mindfulness para Niños, con más de 

20 años de experiencia en estos campos. 

María Florencia Poggio: Astróloga Evolutiva, Terapeuta Floral e investigadora en Astro-

genealogía. 
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Temáticas Principales: 

• Clases 1–3: ¿Cómo funciona la psique? ¿Y cómo se representa en el Mapa Natal? 
• Clases 4–5: ¿Cómo se hiere la psique y cómo se adapta? ¿Dónde se inscribe en el Mapa 
Natal? 
• Clase 6: ¿Cómo se expresa el Ego en la personalidad y en el cuerpo? ¿Cómo se detecta en 
el Mapa Astral? 
• Clase 7: ¿Cómo se lee en una Carta Natal esta estructura psicológica? 
• Clase 8 y 9: ¿Qué recursos profundos tiene la psique para sostener esa transformación? 
¿Cómo hallamos estos recursos en el Mapa Astral? 
• Clases 10–13: ¿Cómo la Astrología representa simbólicamente El Viaje de individuación?  

 

PROGRAMA DEL CURSO 

13 MIÉRCOLES CONSECUTIVOS 

Del 9 de Septiembre al 2 Diciembre. 

MIÉRCOLES DE 14 A 16 HS Argentina ON-LINE por zoom. 

Todas las clases serán TEÓRICO-PRÁCTICAS 

 

CLASE 1:  

¿Qué propone Carl Gustav Jung y por qué su visión transformó la comprensión del ser humano? 

Origen de la Psicología Analítica. Influencias y ruptura con Freud. El proceso de individuación 
como eje del curso. Los símbolos como lenguaje de la psique. Introducción a la Astrología 
Psicológica como lenguaje simbólico. 
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CLASE 2:  

¿Cómo está organizada la psique? 
Mundo externo. Persona. Ego. Inconsciente personal. Primer mapa de la personalidad. Ubicamos 
éstos en la Carta Natal. 
 

CLASE 3:  

¿Qué impide que lleguemos a ser quienes realmente somos? 
Sombra. Complejos. Proyecciones. Inicio del conflicto interior. Ubicamos éstos en la Carta Natal. 
 

CLASE 4:  

¿Cómo se originan las heridas psicológicas? 
Trauma. Sistema nervioso. Disociación. Complejos traumáticos. Jung y la psicología del trauma. 
Ubicamos éstos en la Carta Natal. 
 

CLASE 5:  

¿Cómo influyen la familia, la cultura y la sociedad en nuestra identidad? 
Trauma multisistémico. Trauma del desarrollo. Gabor Maté. Violencia estructural. Apego y 
autenticidad. El camino de regreso al Sí-Mismo. Ubicamos éstos en la Carta Natal. 
 

CLASE 6:  

¿Cómo se expresa el Ego en la personalidad y en el cuerpo? 
Tipos psicológicos. Funciones psicológicas. Desequilibrios. Psicosomática. Aprendemos a 
detectarlos en la Carta Natal. 
Hasta aquí la consolidación del Ego que permite sostener al Individuo en el proceso de 
Individuación. 
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CLASE 7:  

LA MATRIZ DE INVIVIDUACIÓN: La dinámica psicológica en una Carta Natal y su camino de 
desarrollo hacia el Self. Cómo ubicamos las funciones psicológicas que consolidan el Ego en la 
Carta Natal. 
(Matrices arquetípicas que describen la configuración psicológica de cada Signo Zodiacal). 

 

CLASE 8 y 9: 

Psicología Clínica para Astrólogos: El encuentro con el Consultante y cómo sostener procesos con 
la Carta Natal. 

A partir de aquí, LAS FUNCIONES PSICOLÓGICAS EVOLUTIVAS QUE GUIARÁN EL PROCESO DE 
INDIVIDUACIÓN. 

 

CLASE 10:  

¿Cómo ocurre la transformación psicológica? 
Ánima - Ánimus. Función trascendente. Self. Integración de la personalidad. Y cómo la Astrología 
expresa esta transformación en la Carta Natal.  
 

CLASE 11:  

¿Qué fuerzas profundas orientan el proceso de individuación? 
Inconsciente colectivo. Arquetipos. Sincronicidad. La psique como sistema autorregulador. Cómo 
las ubicamos desde la Astrología. 
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CLASE 12: El descenso al inconsciente + La transformación. 

Fase Piscis → La Disolución del Ego (Inmersión en el inconsciente colectivo) 
Fase Acuario → La Visión del Sí-Mismo (Destellos arquetípicos) 
Fase Capricornio → La Confrontación con la Sombra (Estructuración del yo) 
Fase Sagitario → La Búsqueda del Sentido (El viaje del héroe). 
Fase Escorpio → Muerte y Renacimiento Transformación a través del sufrimiento. 
Fase Libra → La Integración de los Opuestos (Búsqueda del equilibrio). 

 

CLASE 13: La consolidación del Self. + La emergencia de una nueva identidad. 

Fase Virgo → La Purificación del Yo (Discernimiento y servicio). Análisis y autoconocimiento. 
Fase Leo → La Manifestación del Yo (El arquetipo del Rey): Manifestación del arquetipo solar. 
Fase Cáncer → El Retorno al Origen (Reconexión con las raíces) Sanación de la herida primaria. 
Fase Géminis → La Dualidad de la Mente (Exploración de los opuestos): Polaridades mentales. 
Fase Tauro → La Encarnación del Alma (Anclaje en la materia): Conexión con la naturaleza. 
Fase Aries → El Renacimiento del Yo (Nuevo comienzo): Emergencia de la nueva identidad. 

 

Una vez que contratas el curso se te dará acceso a la página exclusiva del mismo. Allí 

encontrarás los links de Zoom para nuestros encuentros en vivo, y un botón para descargar e 

imprimir los apuntes de cada clase (que contienen todo el contenido que se comparte en 

clases). Una vez emitida cada clase en vivo, el video de la misma se sube a la misma página y lo 

tienes disponible por un año para verlo cuantas veces necesites. 
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INSCRIPCIONES:  

https://www.florastrosplantas.com/astro-psicojung 

 

Recuerda que este es UNO de los TRES módulos de ASTRO-INDIVIDUACIÓN 

Para completar la Formación, te recomendamos seguir con Astro-Genealogía y Astro-Sistémica. 

INSCRIPCIONES FORMACIÓN COMPLETA:  

https://www.florastrosplantas.com/astroindividuacion 

https://www.florastrosplantas.com/astro-psicojung
https://www.florastrosplantas.com/astroindividuacion

