ASTRO-PSICOJUNG

Modulo trimestral de la Formacion Astro-Individuacion

Objetivos del Curso:

Introducirnos a las teorias Junguianas y su integracion en el Cuerpo a través del Mindfulness y la
Indagacion Compasiva.

Relacionar la vision Junguiana del “Proceso de Individuacion” a la Astrologia Terapéutica
Evolutiva.

-Recorrer el RUEDA ZODIACAL desde la disolucion del ego, en Piscis, hasta el renacer de una
nueva identidad en Aries. Comprendiendo e integrando el proceso de la vida, desde el “Ego”

hacia el “Si Mismo” que es el “Proceso de Individuacion” de la Psicologia Junguiana: “El Viaje hacia
la PLENITUD DEL SER”.

-Llevar un proceso de introspeccion, a través de la practica de Mindfulness y la Indagacion
Compasiva. Esta practica nos permitira conectar profundamente con nuestro consciente e
inconsciente, logrando la integracion de los conceptos tedricos de Jung en nuestro SER.

Consideramos esencial esta introspeccidn tanto para quienes quieran aprender para su propia
vida, como para aquellos que quieran aplicar estos conceptos a la lectura de la carta Natal u otras
terapias.

Del Simbolo arquetipico y el pasado Familiar, hacia el encuentro con el Verdadero Ser.




Dirigido a:

Profesionales del desarrollo personal, terapeutas, astrélogos y coaches que deseen integrar la
Astrologia psicoldgica y la teoria Junguiana en su practica.

Y también a quienes quieran INICIAR UN PROCESO PERSONAL, de INSTROSPECCION profunda
en el Viaje hacia el encuentro con la PLENITUD de su SER AUTENTICO.

Facilitadores:

Catterina Caselli Léniz: Psicologa, Terapeuta Floral, Diplomada en Psicologia Jungiana, Magister
en Mindfulness Relacional y Compasion, e Instructora en Mindfulness para Nifilos, con mas de
20 afos de experiencia en estos campos.

Maria Florencia Poggio: Astréloga, Terapeuta Floral e investigadora en Astro-genealogia.

PROGRAMA DEL CURSO
13 MIERCOLES CONSECUTIVOS

Del 17 de septiembre al 10 diciembre.
MIERCOLES DE 14 A 16 HS Argentina ON-LINE por zoom.
Todas las clases seran TEORICO-PRACTICAS

Las practicas de MINDFULNESS y COMPASION estaran en sintonia con el tema de cada clase.
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CLASE 1: Introduccion a la psicologia analitica:

Origenes de la psicologia analitica de Jung: Influencias y ruptura con Freud.
El proceso de individuacién: Viaje hacia la integracion del Self.
Jung y la astrologia: Arquetipos planetarios, zodiaco como mandala del Self.

Jung vy el tarot: Los arcanos mayores como representacion del viaje arquetipico del alma.

CLASE 2: La estructura de la psique PARTE 1:

Mundo externo: familia, sociedad, cultura, naturaleza.
Mdscara (persona): el personaje que representamos en la vida.

EGO (consciencia): el centro de la conciencia, lo que llamamos “Yo”, punto de partida del proceso
de individuacion.

Inconsciente personal: zona marginal que rodea la conciencia.

El lenguaje del inconsciente: el simbolo como puente entre el consciente y el inconsciente

CLASE 3: La estructura de la psique PARTE 2:

Sombra: aquello que el Ego ha reprimido, negado o no ha querido integrar.
Complejos: experiencias emocionales cargadas que han dejado huellas psiquicas autdonomas.

Las Proyecciones: mecanismo de defensa, mediante el cual lo no reconocido en si mismo es
proyectado en los demas.
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CLASE 4 y 5: TRAUMA DEL DESARROLLO, SISTEMICO y ESTRUCTURAL: Aunque Jung no utiliza
especificamente el término "Trauma" habla de las heridas psiquicas y complejos traumaticos.
Aqui sumaremos la mirada de Gabor Maté, sobre “el Trauma” como una desconexién del ser
auténtico que surge en respuesta a entornos relacionales inseguros o emocionalmente hostiles.

“El trauma no es un obstdculo, sino una oportunidad para el desarrollo”.
Gabor Maté.

La base de la Astrogenealogia es la MATRIZ DE INDIVIDUACION, en la cual se inscribe el Trauma'y
es el punto de partida del Viaje de Individuacién.

CLASE 6:
Inconsciente Colectivo: capa profunda y universal de la psique, comun a toda la humanidad.

Arguetipos: formas universales preexistentes que estructuran la experiencia humana (como la
Madre, el Héroe, el Viejo Sabio, etc.).

Imago: Imagen inconsciente, arquetipica o formada en la infancia, proyectada sobre figuras
claves (padres, pareja, maestro).

Sincronicidad: conexidon acausal, coincidencia significativa de un estado psiquico y el mundo.
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CLASE 7:
Animay el Animus: Funciones mediadoras entre el Ego y el Inconsciente Colectivo

La funcidn trascendente: unién de los contenidos conscientes e inconscientes, generando un
tercer elemento que permite la transformacion interior y el avance en la individuacion.

Self (si mismo): Centro regulador y totalidad estructural de la psique, meta del proceso de
individuacion.

CLASE 8:
Tipos psicologicos: funciones y actitudes de la conciencia.
Desequilibrios y trastornos psicolégicos: expresiones del desbalance entre funciones internas.

La psicosomatica del alma: relacién psique-soma (cuerpo-mente) en la psicologia analitica.

CLASE 9: PROCESO INDIVIDUACION Y LA ASTROLOGIA

Fase Piscis = La Disolucion del Ego (Inmersidon en el inconsciente colectivo)
Fase Acuario = La Vision del Si-Mismo (Destellos arquetipicos)

Fase Capricornio = La Confrontacién con la Sombra (Estructuraciéon del yo)
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CLASE 10: PROCESO INDIVIDUACION Y LA ASTROLOGIA

Fase Sagitario - La Busqueda del Sentido (El viaje del héroe)
Fase Escorpio - Muerte y Renacimiento Transformacion a través del sufrimiento.

Fase Libra - La Integracion de los Opuestos (Busqueda del equilibrio): Reconciliacién de los
opuestos.

CLASE 11: PROCESO INDIVIDUACION Y LA ASTROLOGIA

Fase Virgo — La Purificacién del Yo (Discernimiento y servicio). Analisis y autoconocimiento.
Fase Leo = La Manifestacion del Yo (El arquetipo del Rey): Manifestacién del arquetipo solar.

Fase Cancer — El Retorno al Origen (Reconexién con las raices) Sanacién de la herida primaria.

CLASE 12: PROCESO INDIVIDUACION Y LA ASTROLOGIA

Fase Géminis = La Dualidad de la Mente (Exploracion de los opuestos): Polaridades mentales.
Fase Tauro - La Encarnacion del Alma (Anclaje en la materia): Conexién con la naturaleza.

Fase Aries — El Renacimiento del Yo (Nuevo comienzo): Emergencia de la nueva identidad.
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CLASE 13: PROCESO INDIVIDUACION Y LA ASTROLOGIA

“Matriz de la individuacion para la consolidacion del ego”: Las casas de Agua en el Viaje desde Ia
primera identidad hacia el encuentro con el Verdadero Ser.

“El destino al servicio de la individuacién”: El Yod al Ascendente como impulsor de la Purificacion
y transformacion del ego hacia el Verdadero Ser.

NO SE NECESITAN CONOCIMIENTOS PREVIOS DE ASTROLOGIA PARA ESTE MODULO.

Una vez que contratas el curso se te dara acceso a la pagina exclusiva del mismo. Alli
encontraras los links de Zoom para nuestros encuentros en vivo, y un botén para descargar e
imprimir los apuntes de cada clase (que contienen todo el contenido que se comparte en
clases). Una vez emitida cada clase en vivo, el video de la misma se sube a la misma paginay lo
tienes disponible por un afio para verlo cuantas veces necesites.

VALOR Y FORMAS DE PAGO este Mdédulo de 3 meses:

-Puedes pagar en 3 cuotas de 98 ddlares. O en un pago de 260 ddlares.

Para Argentina consulta por privado el tipo de cambio para transferir en moneda local.

INSCRIPCIONES: https://www.florastrosplantas.com/astro-psicojung
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ASTRO-INDIVIDUACION

Para completar la Formacion, te recomendamos seguir con Astro-Genealogia y Astro-Sistémica.

-Puedes pagar en 11 cuotas de 85 ddlares. O en un pago de 750 délares.

Para Argentina consulta por privado el tipo de cambio para transferir en moneda local.

INSCRIPCIONES FORMACION COMPLETA: https://www.florastrosplantas.com/astroindividuacion
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